T o
= ™\3 PLANNING DES COURS 2012

SOUR
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Tapis Reformer
9h -10h Niveau 1 Niveau 1
Frédéric Sandra
Tapis
9h15 - 10h15 Niveau 1
Sandra
Reformer Reformer
10h15-11h15 Niveau 1 Niveau 1
Sandra Sandra
Reformer Reformer Tapis
12h30 - 13h30 Niveau 1 Niveau 1 Niveau 2
Sandra Sandra Sandra
Reformer Tapis
15h - 16h Niveau 1 Niveau 1
Sandra Sandra
Tapis Tapis Tapis Reformer Tapis
18h - 19h Niveau 1 Niveau 2 Niveau 1 Niveau 1 Niveau 3
Sandra Sandra Frédéric Sandra Sandra
Reformer Tapis Tapis Tapis
19h15 - 20h15 Niveau 1 Niveau 1 Niveau 2 Initiation
Sandra Sandra Frédéric Frédéric

Tout cours annulé moins de 24 heures a I'avance sera décompté.
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